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Hkkjrh; HkfDrekxhZ jkeLusgh ijEijk dk Lo#i 
izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

 Hkkjrh; HkfDrekxhZ jkeLusgh ijEijk ds laLFkkid Lokeh jkepj.k ;qxiq:"k FksA mudk 

vfoHkkZo vBkjgoha 'krkCnh esas gqvk FkkA ;g le; mFky&iqFky dk FkkA jktuSfrd] /kkfeZd 

,oa lkekftd Lrj ij ns'k vkSj fo'ks"kdj jktLFkku izns'k dh n'kk i;kZIr fparuh; FkhA 

fo/kfeZ;ksa dk vkØe.k ,o ccZjrk dk f'kdkj gqbZ turk&izHkq&Lej.k ds lgkjs thus  dk 

iz;kl dj jgh FkhA vBkjgoha 'krkCnh vkrs & vkrs /kkfeZd vkMEcjksa dh pje lhek Hkh vk 

igqaphA jktLFkku Lokeh jkepj.k dh tUe rFkk deZHkwfe] Lo;a /kkfeZd vlarqyu dh pisV esa 

FkkA 

 ?kksj fujk'kk ds bl ;qx esa lekt esa 'kkafr] lkSeuL; ,oa lg;ksx dh Hkkouk dks 

lqn<̀+ djus dh fn'kk esa larksa us ljkguh; dk;Z fd;kA mudh okf.k;ksa esa dke] Øks/k] yksHk] 

eksgkfn fodkjksa ls cpus dh lrr~ izsj.kk vfHkO;aftr gqbZ gSA mUgksaus lekt dks vius 

mins'kksa }kjk lpsr fd;k fd vgadkjh euksof̀Ÿk ekuo dks ekuo ugha jgus nsrhA thou dh 

{k.kHkaxqjrk ds izfr mnklhu jgdj euq"; vius xarO; ls ijk³eq[k gksdj rqPN Hkkxksfn esa 

vkc) gks tkrk gSA vUrrksxRok nhif'k[kk ij vuqDr iraxs dh Hkkafr mlds thou dk 

d:.k var gks tkrk gSA 

 larksa ds bl mins'k ls ,d ckj rks lEiw.kZ jktLFkku HkfDrekxhZ oS".ko HkfDr&Hkkouk 

ls Hkj mBk Fkk] fdUrq dkykUrj esa bl HkfDr Hkkouk dk LFkku /kkfeZd :f<+;ksa ,oa ik[k.Mksa 

us ys fy;kA Lokeh jkepj.k Lo;a oS".ko xn~nh ds lar dìkjke ls nhf{kr gq, Fks] ij ckn esa 

iaFk esa [kM+&HkM ns[k lxq.kksikluk ls fojr gks x;s vkSj HkhyokM+k esa vkdj fuxqZ.kksikluk 

dk izpkj vkjaHk fd;kA bls bUgksaus *jke/keZ* dh laKk nh vkSj laxBu dks *jkeLusgh 

laiznk;* dgkA 
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 vc iz'u ;g mBrk gS fd HkfDrekxhZ vusd lxq.k&fuxqZ.k iaFkksa ds gksrs gq, Lokehth 

us u;s iaFk dh LFkkiuk D;kas dhA oLrqr% Lokeh jkepj.k  lk/kq os'k /kkj.k djus ds igys 

t;iqj jkT; ds mPp inkf/kdkjh FksA mUgksaus fojkxh gksus  ds ckn fofHkUu iaFkksa esa O;kIr 

ik[k.Mksa dks ns[kkA vius fofHkUu xzaFkksa esa mUgksaus lk/kq&lekt dh dq:irkvksa ds fp= izLrqr 

fd;s gSaA mUgksaus lPps lk/kq ds y{k.k fu/kkZfjr fd;s vkSj jkeLusgh lk/kqvksa esa mu y{k.kksa dks 

lkdkj ns[kuk pkgkA 

 larksa dk dk;Z es?k ekyk ds leku gSA ftl izdkj leqæ ls ty ikdj es?k&ekyk 

fo'oHkj esa Nk tkrh gS vkSj vius e/kqj 'khry ty ls rÌr /kfj=h dks 'khry] 'kkar o moZj 

cukrh gS] mlh izdkj lar tu Hkh es?k dh rjg pkjksa vksj QSydj f=fo/k rkiksa ls tyrh 

>qylrh ekuo tkrh dks fu%Js;l~ dh ty /kkjkvksa ls vfHkf"kDr dj nsrs gSaA xksLokeh 

rqylhnklth us larksa dks *taxerhFkZjkt* dgk gS] lpeqp lartu pyrs fQjrs rhFkZjkt 

iz;kx gSaA 

 larksa dh ok.kh us yksd eaxy ds fy, e/kqj o dVq nksuksa iz.kkfy;ksa dks viuk;k gSA 

y{; ,d gS] xarO; ,d gS] lk/; ,d gS vUrj dsoy iFkksa dk o lk/kuksa dk gSA leqæ esa 

tgkt py jgk gks] izp.M ygjsa gksa] ?kuk va/ksjk gks] >a>k ds >kSads gks] /kzqorkjk ?kukPNUu gks 

ml le; d.kZ/kkj dks iFk Hkz"V gksus ls cpkusokyk ,d ek= fn'kk&lwpd ;a= gksrk gS] blh 

ds cy ij eYykg ?kcjkrk ugha gS vfirq tgkt dks rwQkuksa ls fudkydj fdukjs ij igqapk 

ldrk gSA blh rjg larksa dh ok.kh Hkh va/ksjs es HkVdrh] rwQkuksa ls Vdjkrh ekuork ds 

fy, fn'kk lwpd ;a= gS] tks mls cjkcj xUrO; iFk dk funsZ'k djrh gSA  

 mi;qZDr Hkko dks /;ku esa j[kdj gh Lokeh jkepj.k us *v.kHkSok.kh* dk mn~cks/ku 

fn;k blls rRdkyhu tu thou ij xgjk izHkko nf̀"Vxkspj gksrk gSA mUgksaus lekt esa 

O;kIr dqjhfr;ksa ,oa :f<+;ksa ij izgkj fd;k vkSj lekt dks muls fojr gksus dh izsj.kk nhA 

,rnFkZ lekt ds :f<+okfn;ksa ls mUgsa la?k"kZ Hkh djuk iM+k Fkk ij os vius y{; ij vfMx 

jgsA  
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 *v.kHkSok.kh* ds fueZy egkljksoj esa xksj[k] ukenso] dchj] nknw vkfn fdrus gh 

HkfDrekxhZ larksa ds Lo:i dh 'kqHkz >yd ge ikrs gSaA oSjkX; vkSj vuqjkx dh lqanj /kwi 

Nkag tgka&rgka ns[kus esa vkrh gSA lxq.k&fuxqZ.k ds  chp dk okpfud Hksn lgt gh 

frjksfgr gks tkrk gSA lqjr&fujr dk xxu fgaMksyk eu dks cjcl [khap ysrk gSA ok.kh ds 

iz[kj rst ds lkeus /keZ&etgc dh vka[ksa pdkpkSa/k esa iM+ tkrh gSA ew<xzkg ds iSj m[kM+ 

tkrs gSaA ekuork dk :i fu[kj mBrk gSA 

 larksa dh ok.kh vkt Hkh mi;ksxh gS] dy Hkh mi;ksxh Fkh vkSj vkxs Hkh mi;ksxh 

jgsxhA mlesa lekt dks ;k lEiw.kZ ekuotkfr dks 'kfDr nsus dh vlhe lkeF;Z gSA dksbZ Hkh 

jk"Vª dsoy /ku ds cy ij] oSKkfud vkfo"dkjksa ds cy ij] vUreZgk}hih; iz{ksi.kkL=ksa ds 

cy ij ;k vUrfj{k fot; ds cy ij] egku ugha cu ldrkA jk"Vª dh xfjek dh vk/kkj 

f'kyk pfj=oku~ O;fDr gSA larksa dh ok.kh esa O;fDr o jk"Vª ds pfj= xBu dh vn~Hkqr 

'kfDr gksrh gSA izse] n;k] vfgalk] lR;] midkj vkfn ds os mnkŸk Hkko gSa] ftuds vHkko esa 

euq"; ccZj fgaL= i'kq ek= jg tk;xkA ;g foftxh"kk] ;g ft?kkalk] ;g j.kksUekn&ekuork 

ds fy, dyad gSA lUrksa us izkjaHk ls gh viuh ok.kh }kjk uSfrdrk] 'khy] lnkpkj] fu"Bk o 

R;kx dk mn~?kks"k fd;k gS] jkg Hkwys lalkj dks le>k;k gSA ;g ckr vkSj gS fd /ku&in 

fyIlq yksxksa us u lquk gks ;k lqudj Hkh mudh vogsyuk dj nh gksA 

 lar dk dke le>kuk gSA og ;qx&;qx ls le>krk vk jgk gSA dkSu lqurk gS] dkSu 

ugh lqurk] bldh mls ijokg ughaA og viuh vkRek dh vkokt dks Li"Vrk o fuHkhZdrk 

ls cqyan djrk gSA mu larksa ds *lcn* ck.k lquus okyksas dks lh/ks yxrs gSaA muds ckgj rks 

?kko ugha] ij Hkhrj pdukpwj gks tkrk gSA 

 lUrok.kh dh nks /kkjk,a gsa ,d /kkjk lhaprh gqbZ cgrh gS & thou ds miou dks] ij 

ekuothou esa tks vf'ko gS] v'kqHk gs] thou esa tks tM+rk] va/k fo'okl] cSj fojks/k] fgaL= 

Hkko gSa & mlds fy, lUr ok.kh dh nwljh /kkjk izy;oU;k cu dj mls cgkrh] Mqckrh] 

m[kkM+rh] fxjkrh&izp.M osx ls cgh gSA lar ds ,d gkFk esa fuekZ.k dk ojnku gS rks nwljs 
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esa /oal dk vfHk'kkiA fuekZ.k o /oal nksuksa dk;Z lar ok.kh ,d gh Hkko ls ,d gh of̀Ÿk ls 

djrh gSA ogka u g"kZ gS u fooknA 

 lar ok.kh dk izeq[k xq.k gS] fuHkhZdrkA larksa dks tks dqN cqjk yxk] mldk fojks/k 

rst] dM+s] [kjs] uqdhys 'kCnksa esas [kqy dj fd;k] mldk HkaMkQksM+ fd;k] ;g dk;Z vR;Ur 

fuHkZ;rkiwoZd ij vk'kfDr 'kwU;] }s"k 'kwU; dsoy ek= eaxy dh iquhr Hkkouk ls vuqizkf.kr 

gksdj fd;k x;kA bl dVqrk esa Hkh vn~Hkqr feBkl gSA tc larksa us fuekZ.k dh ckr dgh rks 

cM+s izse ls] Lusg lus e/kqj 'kCnksa esa] lar ok.kh dk vk/;kfRed i{k pkgs lekt ds fy, 

vxE; gks] ysfdu muds }kjk pfj= dks Åapk mBkus okys tks mins'k fn;s  x;s gSa] muls 

ekuo tkfr lnSo gh ykHk mBk ldrh gSA va/k fo'oklksa o ckákMEcjksa dh foMEcuk lUr 

ok.kh  }kjk ftl :i esa fn[kkbZ xbZ gSa] og lekt dk us=ksUehyu djus ds fy, i;kZIr gSA 

 blh ifjis{; esa jkeLusgh lEiznk; ds larksa dk fo'kky ok.kh HkaMkj lekt ds izfr 

ml 'kk'or lUns'k ls ifjiw.kZ gS] ftldk lw=ikr dchj ds ;qx ls gqvk FkkA larksa dh 

lqnh?kZ ijEijk esa jkeLusgh lEiznk; ds larksa dk fo'ks"k egRo gS] lekt ds fo{kqC/k 

okrkoj.k ls la=Lr ekuoksa esa *jkeizse* dh lqjlfjrk izokfgr djds bl laiznk; ds larkas us 

lHkh dks mlesa voxkgu djus dk lqvolj iznku fd;k gSA muds er ls ekuo thou dh 

loksZRd"̀V miyfC/k *jke* dh izkfIr gSA vr,o vgfuZ'k mlh ds uke esa jr jguk pkfg,A  

& 

lq[k dk lkxj jke gS] nq%[k dk Hkatu gkjA 

jkepj.k rft;s ugha] Hkft, ckjEckjAA 

 jkeLusgh lEiznk; dh nk'kZfud i"̀BHkwfe dks ysdj fd;s x;s foospu ls fl) gksrk 

gS fd fpUru dh tks vtL= /kkjk JkSr n'kZu ls izkjaHk gksdj fuxqZ.kksikld larksa rd vkdj 

izokgeku gksrh jgh] mlesa jkeLusgh lEiznk; us Hkh voxkgu fd;kA Þlkj&lkj dks xfg jgs] 

FkksFkk ns; mM+k;Þ dh mfDr dks pfjrkFkZ djrs gq, bl lEiznk; ds leUo;h ,oa ;qx n"̀Vk 

larksa us czã dh vusdkusd laKkvksa esa ls dsoy fuxqZ.k fujkdkj czã dks *jke uke* izrhd 

:i esa oj.k fd;kA vr% jkeLusgh *uke ls fo[;kr gq,A vkSifu"kfnd izHkko ds dkj.k czã 
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ds fujkdkj Lo:i ij n<̀+ vkLFkk gksus ij Hkh bl lEiznk; us mnkjoknh n`f"Vdks.k viuk 

dj loZizFke jkeksikld vk'kqrks"k Hkxoku~ 'kadj dks ekuk gS ftUgksaus *jke jgL;* dks viuh 

Hkk;kZ Hkxorh mek ls izdV fd;k FkkA lxq.k ,oa fuxqZ.k nksuksa izdkj ds mikld czã dks 

ftl uke ls lEcks/ku djrs jgs gSa] ml uke dks viuh lk/kuk dk eq[; vk/kkj cukdj 

jkeLusgh lEiznk; us viuh mPpLrjh; lw>cw> dk ifjp; fn;k gSA 

 lkekftd dqjhfr;ksa ,oa va/k fo'oklksa ds fujkdj.k ds fy, vU; larksa us tSlh ddZ'k 

vkSj dVq Hkk"kk dk mYys[k fd;k gS] bl laiznk; ds larksa us oSlk ugha fd;kA bu larksa ds 

dFku dk <ax vf/kd O;ogkfjd vkSj rdZiw.kZ jgk gSA tSls o.kkZo.kZ dh fo"kerk ds lanHkZ esa 

bl lEiznk; esa dgk x;k gS fd ekuo&ekuo esa foHksn O;FkZ vkSj cká gSA  

  dqN fo}kuksa dh nf̀"V esa HkfDrekxhZ jkeLusgh lEiznk; Hkkjrh; fparu /kkjk dh og 

laxeLFkyh gSa tgka vkdj lk/kuk dh vusd lfjrk,a lekfgr gqbZ gSaA jkeLusgh larksa dh 

ljy] lq[kn ,oa lgt cks/kxE; yksd/kehZ okf.k;k¡ ekuo dks vk/;kfRedrk dh vksj ykus esa 

l{ke gSaA ok.kh lkfgR; ds nk'kZfud egRo dks izdk'k esa ykus dk mís'; gh bl 'kks/k izcU/k 

dk eq[; fo"k; jgk gSA mRrj Hkkjr esa vf/kd u lgh] ijUrq jktLFkku] e/;izns'k dk mRrjh 

vapy] xqtjkr ds iwohZHkkx esa *jke/kqu* dks xqatkfjr djus dk Js; bl lEiznk; dks izkIr gSA 

 vkt ls gtkjksa o"kZ iwoZ tc gekjs ns'k dh Hkk"kk laLdr̀ Fkh rc lkjs izkphu xazFk osn] 

iqjk.k] Hkkxor] xhrk] n'kZu 'kkL= vkfn esa bZ'oj&tho&ek;k ds fl)kUr laLdr̀ Hkk"kk ;k 

nsook.kh esa gh fufeZfr gksrs jgsA ijUrq e/;dkyhu ;qx esa vketu dks le>kus ds fy,] larksa 

us izkphu ijEijk dks yksd&O;ogkj esa rFkk yksd Hkk"kk esa vius fl)kUrksa dk o.kZu fd;kA 

ftuesa izeq[kr% xq:ukud] Jh jkekuUnkpk;Z] dchj jSnkl bR;kfn lar izeq[k gSaA jktLFkku 

dh Hkwfe 'kwjohjksa] nkuohjksa vkSj HkfDrohjksa dh Hkwfe jgh gS vkSj ;gka vusd larksa us vorfjr 

gksdj tu&ekul dks vk/;kfRed /kkjk esa voxkfgr fd;k gS ftuesa nknwnkl] ykynkl] 

jTtc] laqnjnkl] nfj;k lkgc izeq[k gSaA 

 jktuSfrd] lkekftd ,oa lkaLdf̀rd nf̀"V ls Hkkjro"kZ esa jktLFkku dk viuk egRo 

gSA tc mi;qZDr nf̀"V ls lekt HkVd jgk Fkk] ,sls le; esa dsoy lar gh vius uSfrd 
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cy ij lekt dks lgh jkLrs ij ykus esa l{ke gq,A blh ijaijk esa 'kkgiqjk jkeLusgh 

laiznk; ds laLFkkid Lokeh jkepj.k us vkdj if'peh Hkw&Hkkx ij viuh iSB cukbZA izLrqr 

'kks/k vkys[k esa Hkkjrh; n'kZu dh ijaijk esa ;gka dh laLdf̀r ,oa lkaLdf̀rd psruk dks bafxr 

djrs gq,] Hkkjr dh _f"k ijaijk dh vuojr /kkjk esa e/; ;qx ds izeq[k larksa dh nk'kZfud 

fopkj/kkjk D;k gS bl ij fopkj fd;k x;kA 

 bl vkys[k es eq[; :i ls 'kkgiqjk dh jkeLusgh ijaijk esa Lokeh jkepj.k us bl 

/kjk ij lar os'k /kkj.k dj tu&ekul dks D;k fn;k \ o lekt dks budh D;k nsu jgh 

gS\ bl ij fopkj fd;k x;k gSA Lokeh jkepj.k ds lkFk&lkFk muds ckjg izeq[k f'k";ksa us 

Lokehth ds fl)kUrksa dk izpkj&izlkj dj] lEiznk; dk fodkl djus esa ;ksxnku fd;k bl 

ckr dk foLrkj ls euu fd;k x;k gSA Lokeh jkepj.k o buds }kn'k izeq[k f'k";ksa us 

viuh okf.k;ksa esa nk'kZfud fparu] yksd i{k ,oa tuekul esas D;k izHkko ;k Nki NksM+h 

bldk xgu fparu bl 'kks/k ds ek/;e ls gqvk gSA 

 ;|fi mi;qZDr fo"k; esa dbZ 'kks/k gq, gSa] vkSj vkxs Hkh gksaxs] D;ksafd lkfgR; dk 

voyksMu rks gksrs jguk pkfg,A larksa dh ok.kh fparu'khy gS] ekuo ek= ds fy, ekxZ 

n'kZd gSA ekuo dks fujk'kk ds Hkaoj ls fudkyus dk dke larok.kh dk gS] blds [kkst dh 

vkxs Hkh iwjh vis{kk gSA lar lkfgR; Hkkjrh; 'kkL=ksa dk vfHkUu vax gs] bldk foLrkj ls 

'kks/k gks ;g vko';d gS] dkj.k fd lar lkfgR; ekuo dks thou dh izR;sd cqjkbZ;ksa ls 

fudkydj vk/;kfRedrk dh vksj iz'kLr djrk gSA orZeku le; esa Hkh lekt esa fgalk] 

vlR;] Hkz"Vkpkj] vkradokn] lkaiznkf;d for.Mkokn dh vkaf/k py jgh gs blesa ls mckjus 

dk dk;Z  vxj dksbZ dj ldrk gS rks og gS vk/;kfred psruk tkxr̀ dj ekuo ek= dks 

o jk"Vª dks fodkl ds iFk ij vxzlj djus okyk dksbZ vn~Hkqr lar gh gks ldrk gSA 

'kkLor lUns'k  & lar ,d ,sls yksd dk lans'k ykrk gS tks 'kk'or gS] ftlesa ns'k vkSj 

dky vius Hksn Hkwydj ,d esa feyrs gSa] ftls ge izse dk yksd dgrs gSa] isze gh ekuoh; 

àn; dh okLrfod 'kfDr gSA ftl {k.k eu esa izse dk mn; gksrk gS] ekuo ds fy, lsok 
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vkSj HkfDr dk viwoZ}kj [kqy tkrk gSA og vius pkjksa vksj lr;qxh Hkkoksa dk LiUnu 

mriUu djrs gSaA 

 vkt ds oSKkfud o HkkSfrdoknh ;qx esa tc fd pkjksa vksj vfo'okl] ?k̀.kk o ;q) dk 

okrkoj.k gS] ml le; larok.kh ds vej lans'k dh rks vkSj Hkh vko';drk gSA larksa dk 

lans'k lkoZdkfyd] lkoZHkkSe gksrk gSA larksa dh ok.kh O;fDr] lekt] jk"Vª o leLr fo'o ds 

fy, dY;k.kdkjh gSA lUr&ok.kh dk ewyk/kkj lkekftd vUrfoZjks/kksa] foHksnksa vkSj 

fofHkUurkvksa esa vUrfuZfgr ekuorkoknh ,drk gSA mudk ǹf"Vdks.k mnkj o eqDr gS] mlesa 

thou ds mUu;u dh vlk/kkj.k 'kfDr gSA 

 larksa dk ekxZ R;kx dk gS] Hkksx dk ugha] fou; dk gS] naHk dk ugha] izse dk gS] }s"k 

dk ugha] mnkjrk dk gS] ladh.kZrk dk ugha] Hksn Åijh rg ij gSaA *èfRrdk gh lR; gS vkSj 

lc ok.kh dk fot̀aHk.k ek= gSA *dud dq.My U;k;su* lc esa ,d gh  czã rRo izksn~Hkkflr 

gSA lar&lk/kuk dh lqn<̀+ ewy fHkfŸk vfgalk] lR;] izse] n;k] {kek o leUo;kRed ,drk ls 

fufeZr gS] ftl ij mudh ok.kh dk vHkzafygk Hkko izklkn [kM+k gSA 

 lar ok.kh esa 'kk'or lUns'k gS] mlh vk/kkj ij ekuork dks }s"k] ?k̀.kk] vfo'okl dh 

iafdy Hkwfe ls fudkyk tk ldrk gSA lar ok.kh lq/kk dk vfojy izokg gSA *lc ,d gh 

gS] lc esa ogh gS] fQj }Sr dgka! larksa dh ,slh gh ok.kh fo'o esa cU/kqrk] làn;rk o 

mnkjrk dk okrkoj.k mRiUu dj ldrh gS ,slh gh ok.kh ls O;fDr dk pfj= fueZy cu 

ldrk gS] lekt lq/kj ldrk gS vkSj fo'o esa 'kkafr dk vVy lkezkT; LFkkfir gks ldrk 

gSA *rqeqy dksykgy dyg* Hkjs xehZ ls tyrs >qylrs fo'o ds fy, lar&ok.kh lty 

cjlkr gS vkSj ir>M+ ls mnkl ekuork ds fy, lar&ok.kh eUn ey;kfuy gSA 

 ;qx dk vkokàu o vk;kstu & gtkjksa o"kks± dh frfeL=k ds ckn gekjs egku jk"Vª 

esa Lora=rk dk lw;ksZn; gqvk gSA jk"Vª ds izk.kksa esa fodkl dh nqnZe ykylk gS] mlds fy, 

og iFk&lU/kku esa yxk gSA ,d vksj foKku o HkkSfrdrk dk iFk gS] ftlesa ped gS] 

vkd"kZ.k gS] lkFk gh ladV o [krjs gSa] nwljh vksj iwoZtksa dh fo'kky vk/;kfRed laink gSA 
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u ,d dks iwjh rjg ls xzg.k dj ik jgk gS vkSj u nwljs dks NksM+rs gh curk gSA jktuhfr 

esa nqgjs [ksy pyrs gSaA O;ogkj esa if'pe dk vuqdj.k gS] ok.kh esa lar ds 'kCn gSaA 

 fo'o esa vkt tks gekjk uke gS og foKku ds cy ij ugha vfirq gekjk tks egRo 

gS] og bl dkj.k gS fd ge iap'khy dh ckr djrs gSa] izse dh ckr dgrs gSa] lgvfLrRo 

dk ukjk yxkrs gSa] 'kksf"kr o ihfM+r jk"Vªksa dh ok.kh dks cqyUn djrs gSa] mudk i{k ysrs gSa] 

jktuhfr ds dwV okrkoj.k esa lR; dk iz;ksx djrs gSa & ;g fu'p; gh larksa dk 

iq.;&izlkn gSA ;g _f"k;ksa dh ok.kh gS] ftlus Hkkjr ds xkSjo dks c<+k;k gSA 

 orZeku esa ns'k esa vlR;] va/kfo'okl] Hkz"Vkpkj] dŸkZO;ghurk vkSj pfj= ghurk dk 

cksyckyk gSA ,sls le; esa dsoy lar&ok.kh fn'kk funsZ'k ns ldrh gSA larksa us ijra= Hkkjr 

esa yksxksa dks laHkkyk] txk;k] psrk;k] mBk;k vkSj vkxs c<+k;k gSA vkt Lora= Hkkjr tc 

vkxs c<+us ds fy, mf}Xu gks] ml le; larksa ds mŸkjkf/kdkfj;ksa o laiznk;ksa ds xq:vksa dks 

Bhd ekxZ crkuk pkfg,A ;g ;qx dh iqdkj gS] ;qx dk vkokàu gS] ;qx dh yydkj gSA 

 jktuhfrK jkr fnu viuh leL;kvksa] pqukoksa rFkk oS;fDrd LokFkks± esa tqVs jgrs gSa os 

jk"Vª dk Bhd ekxZ n'kZu ugha dj ldrsA ,sls le; esa larksa dk fparu gh jk"Vª dk iFk 

izn'kZu djus esa leFkZ gks ldrk gSA larksa dh ok.kh ds }kjk gh O;fDr] lekt o jk"Vª ds 

thou dks vR;Ur fueZy cuk;k tk ldrk gSA 

 vkt yksx yM+ jgs gSa dHkh Hkk"kk dks ysdj] dHkh iUFk etgc vkSj er erkUrjksa dks 

ysdj] dHkh jkT;ksa ds VqdM+ksa dks ysdj] bl yM+kbZ ds ewy esaa dgha O;fDrxr LokFkZ gSaA dgha 

yqIr usrR̀o dks ftUnk djus dk loky gS rks dgha [kksbZ gqbZ lk[k dk;e djus dh iSarjsckth 

gSA lk/kkj.k turk bl ek;k&tky dks le> ugha ikbZA turk dks lR; iFk pkfg;s] ikFks; 

pkfg;s] iFk funsZ'kd pkfg,] izdk'k pkfg;s & ;g dsoy lk/kq larksa ds thou ls laHko gSA 

larksa ds thou dh iqLrd lcds fy, [kqyh gS] tgka eu] ok.kh o deZ esa lkeatL; gSA tgka 

,drk o vHksn dk iBu ikB gS] }Sr o Hksn dk tgka [kqydj fojks/k gSA ,sls gh mnkj larksa 

dh ok.kh dh /kkjk iqu% izokfgr gksuh pkfg,] rHkh jk"Vª ds thou esa u;s izk.kksa dk lapkj gks 

ldrk gSA 
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 Hkkjrh; HkfDrekxhZ jkeLusgh ijEijk ds laLFkkid Lokeh jkepj.k dk fo'kky lkfgR; 

mudh O;fDrxr lk/kuk dh vuqHkwfr;ksa ls vksrizksr rks gS gh] lekt&thou ds izfr muds 

nf̀"Vdks.k dk Hkh ifjpk;d gSA mUgksaus ,d vksj v/;kRe ds Åaps f'k[kj dk Li'kZ fd;k gS 

rks nwljh vksj lekt&thou ds /kjkry ij bruk vf/kd pys fd vkt Hkh muds mnkj 

pj.kksa ds vusd fu'kku if'peh Hkkjr dh /kjrh ij nf̀"Vxkspj gksrs gSaA mudk lkfgR; 

fgUnh&lkfgR; dh vewY; fuf/k gSA 
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4- jkeLusgh laiznk; dh nk'kZfud ì"BHkwfe] MkW- f'kok'kadj ikaMs;] jkeLusgh lkfgR; 'kks/k 

laLFkku] fnYyh] 1973 

5- jkeLusgh laiznk; vkSj lkfgR;] MkW- pSrU; xksiky fuHkZ;] fgUnh lkfgR; ifj"kn~ 

vgenkckn] 1995 

6- jkeLusgh laiznk;] MkW- jkf/kdk izlkn f=ikBh] vkuan izdk'ku nhokuh fefly 

QStkckn] 

7- jkeLussgh /keZ izdk'k] laiknd&pkSdljketh] JhoSadVs'k izsl] cEcbZ] 1987 

8- jkeLusgh er fnXn'kZu] ia- mRlkgjke izk.kkpk;Z] Jh lkfgR; izdkf'kdk lfefr 

[ksM+kik] 1962 

9- jktLFkkuh lkfgR; ds T;ksfr"iqat] MkW- xkso/kZu 'kekZ] 1968 


